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Faire de son mieux. Cette phrase comporte
deux termes clés : "faire" et "mieux".
Le sens du verbe "faire" peut varier selon les
individus. Pour certains, il signifie agir,
construire, créer ou développer. Pour d'autres
il s'agit seulement de copier, de gérer ou
d'entretenir.
Quant au mot "mieux", sa signification
dépend du niveau d'exigence que l'on se fixe.
Le véritable mieux ne peut être atteint que
par l'ouverture d'esprit, la rigueur et le
courage.
Sinon, "Faire de son mieux" peut devenir un
simple prétexte à la paresse.

تحتوي هذه الجملة على مصطلحين رئيسيين :
"القيام" و "أفضل".

يمكن أن يختلف معنى فعل "قَام" من شخص لآخر.
بالنسبة للبعض، فهو يعني العمل أو البناء أو الإبداع
أو التنمية. بالنسبة للآخرين، فإنه يتعلق فقط بالتقليد

أو التسيير أو الحفاظ على الوضع الحالي.
أما بالنسبة لكلمة "أفضل"، فيعتمد معناها على
مستوى المتطلبات التي حدّدناها لأنفسنا. لا يمكن
الوصول "للأفضل" إلا عن طريق الانفتاح

والصرامة والشجاعة.
وإلا فإن تعبير "القيام بأفضل ما لديك" يمكن أن

يصبح مجرد ذريعة للكسل.

Ouvrir dans votre navigateur

TigMAÏA, la maison d'hôtes de Connect Institute où la culture, la créativité, l’échange et la transmission se rejoignent.

FAIRE DE SON MIEUX

RÉALISATIONS DES JEUNES

La participante MAHIR Imane Hamid partage son exercice de rédaction
sur l'article "Pépinières d’entreprises: le fiasco du programme épinglé
par la Cour des comptes"

Pour l'exercice hebdomadaire de cette semaine, les participants MAHIR ont été invités à
exprimer leurs réflexions sur l'article : Pépinières d’entreprises: le fiasco du programme
épinglé par la Cour des comptes.

Découvrez ce qu'a écrit, Imane Hamid, 22 ans :

Texte d'Imane »

Histoire réalisée par Amine Ouakidi

La semaine dernière, les participants du centre ACT School El Jadida ont organisé une
compétition de storytelling sur le thème "Les nouveaux commencements".

Découvrez à travers cette vidéo l'histoire "سيزيف سعيد" réalisée par Amine Ouakidi, gagnant
de la compétition.

ACTUALITÉS DE NOTRE RÉSEAU

Atelier de musique avec Jamal Nouman

À la préparation de la nouvelle édition de l’événement B’LFAN, ACT School El Jadida a
reçu le musicien Jamal Nouman pour accompagner les participants sur plusieurs ateliers
pratiques. La première rencontre a eu lieu le samedi 15 avril 2023. Lors de cette
rencontre, les participants ont fait plusieurs exercices de respiration et de contrôle de la
voix, puis ils ont travaillé sur l’interprétation de deux poèmes. Restez connectés pour
découvrir les belles réalisations qui se préparent dans les centres ACT School.

RENDEZ-VOUS

إطلاق النسخة الأولى من مسابقة الكتابة

إطلاق النسخة الأولى من مسابقة الكتابة
تنظم وزارة الشباب والثقافة والتواصل ـ قطاع الثقافة، بالتعاون مع Connect Institute النسخة الأولى من

مسابقة الكتابة، وذلك بمناسبة تنظيم المعرض الدولي للنشر والكتاب بمدينة الرباط بين 1 و 11 يونيو القادم.
للمشاركة، ینبغي تقدیم نص سردي باللغة العربیة أو الأمازیغیة أو الفرنسیة أو الإنجلیزیة یعالج موضوع "الغد".

یجب إرسال النصوص قبل الإثنین 15 ماي 2023 إلى العنوان الإلكتروني التالي : 
.concoursecrituresiel23@gmail.com

للمزيد من المعلومات، يرجى الإطلاع على الوثيقة التالية : الرابط
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