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Le changement.
Nous sommes tous amenés à changer à un
moment ou un autre. Dans nos habitudes. Dans
notre parcours. Dans nos relations. Dans nos
comportements.
Mais à chaque fois, des résistances apparaissent.
Parfois nous devenons nous-mêmes les
opposants au changement. Car nous préférons
ce que nous avons à ce que nous pourrions
avoir. Nous sommes rassurés par le présent
même médiocre. Et nous sommes inquiets face
au lendemain incertain.
Et pourtant sans changement, nous périssons.
Sans changement, il n'y a pas d'espoir, il n'y a
pas d'évolution.
Notre mission à Connect Institute est aussi d'aider
les jeunes à comprendre la nécessité du
changement, à ne pas craindre le changement.

التغییر.
كلنا معنیون بالتغییر في لحظة ما من حیاتنا. فالتغییر قد

یشمل عاداتنا أو مسارنا المھني، أو علاقاتنا، أو سلوكاتنا.
غیر أنھ في كل مرة تظھر مقاومات، وأحیانا نتحول نحن
أیضا إلى معارضین للتغییر، لأننا نفضل ما لدینا على ما
یمكن ان نتحصل علیھ، نطمئن للحاضر رغم ردائتھ، و

ینتابنا القلق حیال غد غیر مضمون.
ومع ذلك فبدون تغییر فمآلنا الموت. فبدون تغییر لا وجود

للأمل، ولا وجود للتطور.
مھمتنا في Connect Institute، ھي أیضا مساعدة

الشباب لفھم ضرورات التغییر و عدم التخوف منھ.
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