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Chuuut... les tabous!

En ethnology, un tabou est un acte interdit parce qu’il touche au sacré, et dont la transgression
est susceptible d'entrainer un chatiment surnaturel. Selon Wilhelm Wundt, le tabou représente
le code non écrit le plus ancien de 'humanité. Il est généralement admis que le tabou est plus
ancien que les dieux et remonte a une époque antérieure a toute religion.

Le développement de 'humanité dans ce sujet se déroule comme un train. A chaque gare des
voyageurs descendent et dautres montent. Leur catégorie différe selon le temps et le lieu.
C'est pareil pour les tabous, chaque pays, a chaque période historique, a des tabous différents.

Au Maroc, les femmes ont passé une longue période sans avoir le droit d'accéder au monde du
travail. Maintenant, le taux d’activité des femmes a évolué de 15% entre 1960 et 2017.

Avant le 21 avril 1944, il était difficile de croire que la femme pourrait devenir électrice

et éligible. Ce qui est, de nos jours, un droit accordé a tout le monde.

C’est le méme cas pour les droits des LGBT, qui n'ont été reconnu que dans la deuxiéme moitié
du 20éme siecle au Royaume-Uni. Auparavant, la loi de 1533 sur la Bougrerie identifie
la sodomie comme un crime passible de prison puis de pendaison (jusqu'en 1861).

11 est possible que plusieurs tabous actuelles, disparaitront d’ici une trentaine ou une
)
quarantaine d’années.

Meriam Ait Talebl



Pablo Ruiz Picasso
La période bleue

Pablo Picasso est un peintre, dessinateur, sculpteur et graveur espagnol. Il est né
le 25 octobre 1881 a Malaga et mort le 8 avril 1973 a Mougins. Il est ainsi
considéré comme le fondateur du cubisme avec Georges Braque.

L R e JJ-.I

ek ¢ i Ll ! Tl
Des pauvres-gu bord de Lo mer. peint en 1903 Cette inmense Huile sur bonneoy de bois. pesure 05/09=em my, |

La nomination de la période bleue vient du fait que le bleu est la teinte la plus
dominante des tableaux de Picasso a cette époque. La couleur bleue nous
rappelle tout d’abord la nature. Car, elle nous fait penser directement a la mer
et au ciel. Le bleu n’est pas uniquement une couleur qui symbolise la paix, le
calme et la sérénité mais aussi la sensibilité et la tristesse.
Les ceuvres de la période bleue sont inspirées des événements de la vie de Picas-
so en Espagne. Et particulierement du suicide de son ami Carlos Casagemas. Ce
suicide va lui permettre de voir les aspects dissolus de la communauté artistique
parisienne de 1'époque. C’est pour cette raison que la conception de sa vie et
méme de son art vont commencer a changer. Les themes de ses tableaux vont
se diriger vers des sujets sociaux, tels que la misere humaine et la pauvreté.

Zakaria Id Bellahce



RANDONNEE ciAIR

La sortie ciAIR est programmeée par Connect Institute le dimanche matin. Son but est de changer d'air,
de faire du sport, de discuter, de découvrir...

On s’est donné rendez-vous au départ de l'institut a 09h15. Nous sommes partis dans la direction
d’Ain Skhouna, une petite station thermale des environs d’Agadir, plus exactement au village de
Tagadirt...Nous avons marché une heure et quinze minutes avant d’y arriver. On a discuté ; on a
découvert plein de choses, les différentes sortes de fleurs et d’arbres surtout I'arganier, y en a partout,
des grenouilles, des écureuils, des chévres, etc...Nous avons rencontré des bergers sur la route avec
leur troupeau. Nous avons aussi découvert un cimetiére au milieu des montagnes ainsi qu'une
caserne militaire désaffectée. Nous avons également vu des gens de différents ages qui faisaient du
sport ... A l'arrivée, il n'y avait pas beaucoup de monde au début. Nous en avons profité pour faire une
petite baignade dans l'eau chaude. C'était magnifique...Vers midi, les gens ont commencé a arriver en
nombre. Par hasard, nous avons rencontré un jeune homme qui nous a gentiment invité chez lui pour
le petit déjeuner : huile d'argan et huile d'olive pures de production artisanale et locale, du thé avec
du thym. C'était formidable.

Sur le retour, nous avons pris un autre trajet, la route du barrage, qui était plus rapide et facile. Aprés
plus de 6 heures de randonnée, nous sommes retournés a Connect. Il était 15h40, Nous étions tres
fatigués. Mais tellement heureux de cette balade ol nous avons profité pleinement de I'air pur des
montagnes.

Cette sortie s'est bien passée. J'ai vraiment profité de bons moments avec le groupe. On s'est
rapproché les uns des autres. J'avais besoin de cette sortie qui m'a beaucoup aidée a avoir une
nouvelle énergie pour commencer la semaine.
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Death to all cats!

You know why I hate cats? For 22 years I have never had a good night sleep nor have I failed to
hear a cat scream its guts out. Look, I never was a cat person. Maybe I did once like their small
soft paws. I was a kid then. I was still a kid when we moved to this other house, this wrecked
sanitarium, ghost house, cats ghost house. I was still a kid when I had discovered that my only
wish was death to all cats!

The new house had this balcony, which, only god knows why, it had no entry. The damn thing
was attached to the wall on the 3rd floor. For 22 years this balcony, a few meters up from

my room, had a crucial role in building up piles of sleeping pills packs in one corner of my
room. Because, orphaned cats with the help of this orphan balcony had made it impossible for
me to have a peaceful night. God! I hate cats and I hate that damn balcony.

"Cats are holy" thought the Egyptians. "Cats are stupid and so are the Egyptians" I say. A cat
can't go backwards, can't trace its way back out of that damn balcony... If the Egyptians weren't
dumb, they won't be drawing cats on theirs tombs. If cats weren't dumb, I'd be sleeping this
exact moment. I've never been a cat person, and if I ever thought I was, then i'm dumb. Cats are
evil. Cats are haughty condescending, no fun creatures. They purr to your face and screams
their guts out whenever you try to doze off.

For 22 years, not a single night had I ever spent without a cat screaming its guts out, 3 meters
away from me, on that balcony, on cats' arena. I understand cats now, I know every word cats
speak. I know when they feel confused, when they realize they are lost, when they scream for
help, when they lose hope of any help coming but still keep up meowing in a static, monotonous
high pitched voice for the sake of it... Maybe it tries to remind itself that it is still alive and
breathing and it had to keep on meowing. I also know when they fight, and god, what brutal
symphonies that'll wake the dead they make. Fights are always followed by intercourse, yeah,

I know when that is happening too. I know when cats fuck and it is as brutal as a when they fight.

Sometimes a small kitten would find itself of that cursed one-way cliff. She'd innocently call for
help, and one by one, every fat-headed male cat will make an appearance that night. First,

come the commodity; the fight. Which is only a commodity because at the end everyone gets to
have sexual intercourse. This will go on for a few nights. The cats fight for who gets to have sexual
acts first. Because sooner or later, the kitten will die. Sometimes, I'd be spectacular. The kitten
will lose its grip on sanity and with its neck and back soaking with blood she'll jump to hug the
ground. Other times, she'd just breath her last on that same balcony. Oh, how I hate when that
happens. The next cat that'll jump there will be even scared and, thus, louder.

I hate cats. I won't be drawing any on my tomb. I won't be able to sleep even when I'm dead. I
swear to god, even when those loud fuckers die, 3 meters above my ready-to-explode head, the
monotonous meowing keeps echoing inside my ears, piercing my brains and urging me to loose
my own grip on sanity.

Another poor cat jumps in... Not a single peaceful night.... For 22 years... I wished nothing...
I wish nothing but death to all cats... Death to all cats.

Said Amchrat



ciPOD Audio: les jeunes
sexpriment a Connect Institute

Le podcast est un concept trés connu en Europe et en Amérique, et beaucoup
moins dans le monde arabe surtout enEgypte.

Les podcasts ou les balados sont des fichiers audios ou vidéos qui sont publiés
sur internet. Ils ont pour but de partager des informations, critiquer ou se
discuter librement. Il existe plusieurs domaines dont les podcasts sont large-
ment connus, comme la météo, l'astrologie, 1a bourse etc.

En France, “ARTE” était la premiere radio qui a adopté le concept en 2004.

Les podcasts sont arrivés au pic de leur prolifération en 2018. Il existe
aujourd'hui des milliers d'émissions par internet qui publient périodiquement
leurs audios et vidéos et qui ont pu accumulé pas mal d'audiences.

Les diffuseurs, les blogs et les réseaux sociaux ont facilité la propagation des
podcastes dans le monde 2.0.
Voici une représentation du processus de la baladodiffusion.
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(Podcaster)

Certains établissements d'enseignement au Canada par exemple, ont su l'utili-
té des podcastes pour diffuser des messages éducatifs et ont créé des cellules
de podcast au sein des établissements scolaires.

Pareillement, dans l'autre coté de la carte, précisément au sud du Maroc, a
Connect Institut, des jeunes se sont servis du concept du podcast afin de trans-
mettre leurs messages, d'échanger, et de partager avec les interlocuteurs qui
s'intéressent a leur quotidien ainsi que leurs réalisations hebdomadaires au
sein de l'institut.

Les jeunes de Connect Institute ont travaillé ensemble. Ils ont confronté les
difficultés techniques et relationnels, pour produir les quatre premiers
épisodes de ciPOD, que le public peut écouter chaque mardi a 18h30.




Volubilis

Au Maroc, le nom « Volubilis » a deux significations : une ville antique romaine et une
tragédie d'amour.

« Volubilis » est le quatrieme long-métrage de Faouzi Bensaidi, sur le drame social. Il est
sorti le 19 septembre 2018. Ce film a été sélectionné cette année lors de plusieurs
festivals tel que La Mostra de Venise, le festival du nouveau cinéma Montréal/Canada et
le festival international du film francophone de Namur.

Entre I'amour et la cruauté de la vie, Malika et Abdelkader, un vigile et une employée
de maison, se battent pour une vie stable sous le méme toit.

Ce film a été filmé a Meknes, la ville natale du réalisateur. « Chaque film est 'occasion de
visiter une ville. J'aime beaucoup quand les villes et les espaces en général existent,
respirent, apportent des choses nouvelles a I'histoire et aux personnages. On ne film
pas toutes les villes de la méme maniéere, comme on ne film pas tous les comédiens de
la méme maniére. Ily a un regard a porter sur chaque ville. J’ai imaginé les person-
nages a Volubilis avant méme de trouver les événements, et j'ai décidé que leur visite
ne doit pas étre colteuse, pour cet raison j'ai choisi Meknés, car elle est proche de
Volubilis » dixit Faouzi.

Faouzi Bensaidi dans ce long-métrage, a présenté une société non homogéne qui se
divise en deux, une classe bourgeoise qui détient le pouvoir et une autre sous le poid
de la pauvreté qui sacrifie sa vie pour servir la premiere. Le réalisateur a été interrogé
sur le regard critique qu'il porte sur la situation socio-économique actuelle au Maroc : «
avec Volubilis j'ai voulu mettre le doigt sur la plaie, sur cette violence engendrée par
I'appauvrissement de la classe ouvriére dans ce pays », il a conclu « Aujourd'hui, travail-
ler n'est pas garant d’une vie digne »

La contradiction entre les classes sociales n'est pas le seul sujet qui est soulevé dans le
film, il traite aussi le sujet du harcelement et du mépris des femmes, la mendicité etc.

Le personnage principale de ce film est une représentation du jeune marocain d'au-
jourd'hui, avec son manque d'éducation, son refus des cultures étrangéres et son esprit
de victime.

Faouzi Bensaidi a fermé les rideaux avec un tableau qui résume l'idée principale du film
« les riches célébrent les tragédies des pauvres ».




Les Sindbads marocains:
Voyage dans le Maroc civique

“Les Sindbads marocains : Voyage dans le Maroc civique” est un ouvrage de Fatema Mernissi, sorti en
2004. Fatema a essayé d'en faire une sorte de guide touristique pour découvrir le Maroc.

Ce livre est divisé en seize chapitres dans lesquels, I'écrivaine mentionne et décrit plusieurs villes,
villages et personnes représentant le Maroc civique.

Elle nomme “théorie sur le satellite”, le fait que, selon elle, c’est grace au satellite que le Maroc s'est
développé en terme d'éducation et communication :“il n'y a plus d'analphabeéte dans le monde arabe,
car l'acces au savoir ne passe plus par I'écrit, mais par la communication orale”. Depuis I'accés a internet
les jeunes marocains ont commencé a fréquenter les cybercafés. Internet a donc permis, a certains de
gagner leur vie, soit en créant des magazines on-line soit en dirigeant des cybercafés. Il leur a aussi
permis de mieux communiquer. Fatema Mernissi

Fatema Mernissi, également sociologue, croit, par ailleurs, a une
autre théorie. Celle de I'existence d’un lien entre les femmes qui
tissent et les hommes qui communiquent. Car, le tissage des tapis
est également un moyen de communication :“le tissage de tapis et
la broderie sont de véritables écritures qui utilisent des symboles
comme alphabet pour communiquer des messages”. Ainsi, la majori-
té des tapis tissés par les femmes dans le milieu rural contiennent
un message concret qu'on peut déchiffrer, en utilisant le tableau
existant dans l'ouvrage, "alphabet tifinagh et samarien ancien”.

Les femmes ne se sont pas juste contentées de cela. Elles utilisent

aussi un autre moyen, la peinture. C'est, notamment, le cas de L}

Fatima Mellal, Chaibia Talal, Fatna Gbouri et Regraguia. Celles-ci ont chacune une histoire particuliére
qui démontre la force de la femme a combattre toutes les difficultés. Toutefois, cela n'a pu avoir lieu
qu’avec l'aide de la société civile. Fatema mentionne un certain nombre d'associations et de personnes
qui ont aidé, soit financiérement soit moralement ces femmes talentueuses a mieux se faire connaitre.
Plusieurs associations ont aidé Regraguia.

Personnellement, j'ai apprécié cet ouvrage. Car il permet la découverte du Maroc et de personnes qui
ont, en quelque sorte, changé le pays. De plus, il nous fait connaitre I'histoire du Maroc en nous faisant
voyager dans des lieux négligés et oubliés par I'Etat ou vivent des gens talentueux qui aident a la
construction économique du pays.

Enfin, en analysant les histoires de toutes les personnes mentionnées, on reprend espoir dans la vie,

car elles prouvent que, malgré toutes les difficultés, il faut suivre son projet parce que finalement on
arrivera a le réaliser.

Salma Hassim' !




Un voyage pas comme les autres

Puisque cette année était une année pleine d’événements que je n’ai jamais
imaginé pouvoir expérimenter, alors j’ai décidé de la conclure d'une maniere
encore plus atypique. Quelques jours avant mon vingtieme anniversaire, je me
suis embarqué dans un voyage, ou plutot une aventure, sans aucun plan, ni
destination fixe.

Apres deux jours de retard, c’est le dimanche apres-midi que je me suis retrou-
vé finalement sur la route nationale d’Agadir, en train de faire de I'auto-stop.
Par chance, je n’ai pas beaucoup attendu avant que mon sac a dos ait pu attirer
I'attention d'un conducteur d’'une Renault 205. J’ai pu le convaincre de me
prendre avec lui jusqu’a 'entrée de 'autoroute Agadir-Marrakech. Durant ce
moment passé ensemble, jai découvert que monsieur Rachid était un ancien
alpiniste, il n’a pas cessé de me donner des conseils et des techniques de
survie, et aussi a me raconter des trajets de randonnée a découvrir.

Encore pas tres loin du climat doux d’Agadir, le beau soleil se prépare déja a se
coucher, sans avoir décidé ma prochaine destination. Je me mets donc a mar-
cher seul espérant ne pas passer ma premiere nuit dans les quartiers sombres
de Drarga. Heureusement, apres que le désespoir ait commencé a m'envahir,
j’ai apercu une Ford noire apparemment neuve, apres lui avoir fait un signe, il
s’est arrété quelques meétres devant moi. A ce moment, rien ne pouvait expri-
mer ma joie d’entendre ces deux mots: « D’accord... monte», et c’était encore
plus étonnant de savoir que le monsieur prenait la route vers Rabat, ou j'avais
des amis qui m’attendaient avec impatience depuis longtemps.

Apres quelques minutes passées a faire connaissance, Aziz, 'ingénieur au sein
du ministere d’agriculture a commencé a me confier ses problémes familiaux
résultant d'un divorce inattendu. Le trajet était aussi I’occasion pour discuter
d’'une multitude de sujets: les études,’emploi, la politique,la religion... En
traversant les ruelles de Rabat, Aziz a bien pris soin de partager quelques
souvenirs de son adolescence et de me faire visiter quelques endroits peu
connus de la ville.

Ayoub El Mouden
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Hidden truth

Man is intelligent that he feels compelled to invent theories to account for what
happens in the world. Hence, it must be a hidden truth, so ambiguous that it
demands a deep philosophical understanding.
The world has so much to offer ; somewhere, incredible things are waiting to be
known, and only uncommon individuals are curious. The hunger for knowledge is
raised from that particular vision, where exquisite beauty exists in all its sophisti-
cated ways. A sight of which nothing is random and nothing goes unnoticed. Of
course, you'd think of the eternal sunset, or yellow daffodils ! Yet, have you ever laid
your eyes upon the old tree near your house and stood for a momentum contempla-
ting it ? The attentive mind craves the aesthetic, then finds a way to reach satisfac-
tion. But can we raise the stage ? Will we then, claim we are conscient of things in
all the various dimensions ?
Thus, no matter how much we’ve learnt, and thought of ourselves as control freaks,
lucid and determined, in fact we’re very often like lunatics. The truth is, there will
be days of discovery, times of losses, errors, temporary deaths and renewals. We
are merely imperfect humans who need to live in order to live.

Hind EI Abidi






